
Mitenand am Mittagstisch 
Jeweils Donnerstag um 12.00 Uhr 

 
 Restaurant Engel Unterdorf Bistro Ampère Oberdorf 
 

09. Januar  16. Januar 
 
06. Februar 20. Februar 

 
05. März 19. März 

 
02. April entfällt 16. April 

 
07. Mai 14. Mai 

 
04. Juni 25. Juni  

 
02. Juli 16. Juli 

 
06. August  20. August 
  
03. September 17. September 

 
01. Oktober 15. Oktober 

 
05. November 19. November 

 
03. Dezember 17. Dezember 

 
Simon & Sonja Frei  Rolf Kellenberger 
Tel. 056 222 62 40 Tel. 056 222 93 73 
 

Stammgäste sind gebeten sich im Verhinderungsfalle  
abzumelden. 

 

Mitenand am Nachmittag 

Jeweils Donnerstag um 14.00 Uhr 
Oek. Zentrum 

 
 
09. Januar Lotto im Sääli 

Wiederum gibt es tolle Preise zu gewinnen. 
 

13. Februar Senioren-Theatergruppe Windisch 
 Dieses Jahr mit ihrem neuen und lustigen 

Stück «D Geischter vom Lindehof».  

 
12. März Humor, die längst vergessene Medizin 

Frau Böni erzählt uns über den Humor. So 
im Sinne: Holen wir Vernachlässigtes aus 
der verstaubten Ecke. 

 
02. April um 15.00 Uhr Musikalische Unterhaltung mit Essen 
→ Anmeldung bis 25.3. Dieses Jahr zum ersten Mal mit Anmeldung 

zum Essen. Bitte melden Sie sich mit 
beiliegendem Talon an.  

 
18. Juni Seniorenreise Separates Programm 

 
08. Oktober Vortrag: Seltene Obstsorten  

Gertrud Burger Müller, ProSpecieRara, erzählt 
uns Wissenswertes über Obstkulturen mit 
Degustation 

 
  

12. November Musikalischer Ausklang mit Martin  
 Wir lassen uns mit Musik und Gesang von 

Martin Moritz-Kaufmann, durch die 
kühleren Novembertage begleiten. 

  


